
Режим дня 
8.30 ПРИЁМ ДЕТЕЙ 

С добрым утром, детвора. 

8.35-8.45 

ЛИНЕЙКА                                                   

На линейку быстро стройся! 

8.45-9.00 
ЗАРЯДКА                        

И тот час же по порядку 

Всем ребятам на зарядку. 

9.00-9.20 ЗАВТРАК 

Всем за стол! Узнать пора,  

Чем богаты повара! 

9.20-9.30 ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ, ЗАКАЛИВАНИЕ 

Кто куда: кто в мяч играть, 

Кто в цветник, на огород! 

Загорай и закаляйся,  

В быстрой речке искупайся. 

 Раз пришел веселый час,    

Здесь играют все у нас! 

9.30-10.00 Отрядные мероприятия 

10.00-12-00 Экскурсии в природу, онлайн- экскурсии в музеи и 

кинотеатры, спортивные мероприятия 

На экскурсию идём  

Мультфильм посмотрим, в музей зайдём! 

12.00-13.00 Игры на свежем воздухе 

13.00-13.30 Обед 

Но у всех, смешливых даже, за столом серьезный вид.  

За обедом виден сразу наш ребячий  аппетит. 

13.30-14.30 КРУЖКИ, ЗАНЯТИЯ ПО ИНТЕРЕСАМ 

Не грустят в семействе нашем, 

Мы поем, рисуем, пляшем, 

Мастерим, умеем шить, 

Все занятия хороши! 

 


