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Режим дня 
8-30 ПРИЁМ ДЕТЕЙ  

Земля оживает.  

8-35 
ЛИНЕЙКА   
На линейку быстро стройся! 

8-45 
ЗАРЯДКА  
15 минут Смелости! 

9-00 
ЗАВТРАК 

Всем за стол! Узнать пора,  

Чем богаты повара! 

10-00 
ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ, ЗАКАЛИВАНИЕ

 
Загорай и закаляйся,  

В быстрой речке искупайся. 

 Раз пришел здоровыйчас.  

11-00 
ОТРЯДНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ  

На экскурсию идём          

В театр и в музей зайдём! 

Будем мы детьми Отечества, 

Будем мы детьми Земли! 

12.00 
ПРОГУЛКА, ИГРЫ НА СВЕЖЕМ ВОЗДУХЕ 

Делу- время, потехе- час! 

13-00 
ОБЕД 

Но у всех, смешливых даже, за столом серьезный вид.  

За обедом виден сразу наш ребячий аппетит. 

13-30 
КРУЖКИ, ЗАНЯТИЯ ПО ИНТЕРЕСАМ   

Ты свои силы не жалей: в исследовании участвуй, пой, рисуй и 

клей! 

 
 


