
ПЛАН РАБОТЫ ПЕДАГОГА - НАСТАВНИКА 

Наставник: Эльмукова Антонина Ивановна  

 Наставляемое лицо: Ерофеева Дарья Николаевна 

№ 

п/п 
Вид деятельности Периодичность Количест

во часов 

в год 

1 Проведение совместных и индивидуальных образовательных 

мероприятий - консультаций, бесед, тренингов, уроков. 

1-2 раза в месяц 24 

2. Посещение и анализ совместных и индивидуальных 

образовательных мероприятий- мастер- классов, уроков, 

творческих и педагогических мастерских, открытых занятий. 

1-2 раза в месяц 24 

3. Проведение консультаций для наставляемых лиц по вопросам 

подготовки к организации образовательной деятельности при 

подготовке к участию в профессиональных конкурсах, 

творческих проектах, написанию статей, публикаций 

материалов, методических разработок уроков, занятий по 

внеурочной деятельности на различных образовательных 

порталах в сети интернет, созданию индивидуального сайта, 

наполнения индивидуального сайта, проведению процедуры 

аттестации. 

1-2 раза в месяц 24 

4. Организация и проведение круглых столов, заседаний 

школьного методического объединения учителей- 

предметников, заседаний творческих и инициативных групп. 

1-2 раза в месяц 24 

5. Обеспечение сопровождения наставляемого лица при 

подготовке к участию в конкурсах профессионального 

мастерства разного уровня, а также иных профессиональных 

мероприятиях, направленных на представление 

педагогических опыта и практики. 

Методическая помощь при публикации разработок 

внеклассных мероприятий, классных часов в сети интернет на 

педагогических порталах и размещения методических 

разработок на индивидуальном сайте или блоге молодого 

специалиста. 

1-2 раза в месяц 24 

6. Обеспечение ведения в информационно 

-телекоммуникационной сети «Интернет». 

ежемесячно в 

течение года 

20 

ИТОГО140 часов  



КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН работы наставника Эльмуковой А.И. с молодым педагогом, учителем 

начальных классовЕрофеевой Дарьей Николаевной. 
 Форма 

проведения 
Содержания Сроки 

1 ГОД 

1.  

Проведение 

консультаций 
1. Знакомство с нормативно-правовой 

документацией образовательного процесса 

2. Знакомство с положением о составлении 

рабочих программ по предметам, по курсам 

внеурочной деятельности. 

Сентябрь 

2.  

3. Выбор научно-методической темы для 

самообразования, работа по теме, 

составление плана работы 

Сентябрь 

3.  

1. Инструктаж по ведению школьной 

документации в бумажном и электронном 

видах. 

2. Особенности работы с электронным 

журналом 

3. Проведение диагностики педагогических 

затруднений по организации и проведению 

урока 

Октябрь 

4.  

1. Разные 

формыпроведения

уроков. 

2. Использование приемов скорочтения на 

уроках с первоклассниками. 

Ноябрь 

5.  
1. Этика педагогического общения с 

обучающимися, родителями и коллегами 
Декабрь 

6.  1. Знакомство с идеями педагогов-новаторов. Январь 

7.  1. Особенности работы педагога с детьми ОВЗ Февраль 

8.  
1. Возрастные особенности обучающихся 

начальной школы 
Март 

9.  
1. Работа с портфолио педагога в бумажном и 

электронном варианте. 
Апрель 

10.  
1. Подготовка отчета наставника и анализ 

работы наставляемого. 
Май 

11.  Проведение 

образовательны

х мероприятий 
1. Творческая лаборатория: «Треки 

профессионального развития учителя 

будущего» 

2. Открытый урок в рамках акции «Час с 

наставником» 

Сентябрь 



12.  1. Проведение педагогического совета по теме: 

«Повышение качества образования » 

 

Октябрь 

13.  1. Мастер-класс на межрегиональном семинаре 

«Интеграция урочной и внеурочной системы 

2. «Формирование классного коллектива» в 

рамках акции «Мобильный наставник» 

 

Ноябрь 

14.  1. «Учимся играя» в рамках акции «Мобильный 

наставник» 

2. Реверсивное наставничество. Творческая 

мастерская «Использование интерактивной 

доски на уроках» 

Декабрь 

15.  

1. Открытое занятие в рамках областного 

семинара для школ с низкими 

образовательными результатами 

«Результативность подготовки к ВПР по 

русскому языку» 

 

 

Январь 

16.  1. » в рамках акции «Мобильный наставник» Февраль 

17.  

1. Открытое занятие в рамках семинара по 

РИП. 

2. Открытый урок по русскому языку в рамках 

недели «Преемственность первого и второго 

уровня обучения в школе» 

Март 

18.  
1. Вебинар «Формирование функциональной 

грамотности на уроках и внеурочной 

деятельности» в рамках акции «Мобильный 

наставник». 

2. Открытый урок по литературному чтению в 

рамках «Недели начальной школы» 

Апрель 

19.  

1. Открытый урок по русскому языку в рамках 

недели «Преемственность первого и второго 

уровня обучения в школе» Май 

20.  Сопровождение 

в 

профессиональн

ых 

мероприятиях 

1. Многообразие профессиональных 

мероприятий. Выбор профессиональных 

мероприятий для участия 

Сентябрь и в начале 

каждого месяца 

21.  1. Региональный фестиваль молодых педагогов 

«Педагогическая Проба -2025» 

- Выбор темы для презентации на фестивале 

-  Изучение положения о фестивале 

- Подготовка выступления и презентации 

- Участие 

- Рефлексия 

Март  



22.  2. Участие в вебинарах в рамках акции «Мобильный 

наставник» 

23.  
Участиев работе творческой мастерской по 

реверсивному наставничеству «Использование 

возможностей интерактивной доски на уроках» 

Ноябрь 

24.  
Участие в вебинарах в рамках акции «Мобильный 

наставник» 
Декабрь 

25.  
Участие в вебинарах в рамках акции «Мобильный 

наставник» 
Январь 

26.  
Участие в вебинарах в рамках акции «Мобильный 

наставник» 
Февраль 

27.  
Участие в мероприятиях в рамках: «Недели 

начальной школы»» 
Март 

28.  Подготовка печатных работ. Апрель - май 

29.  Семинар, 

заседание 

творческой 

лаборатории 

Заседание творческой лаборатории образовательной 

организации на тему «Современный урок»: 

составление технологической карты урока; виды, 

формы, типы уроков; Примеры самоанализа уроков 

Сентябрь-октябрь 

30.  Заседание творческой лаборатории образовательной 

организации на тему «Внеучебные достижения 

обучающихся. Электронное портфолио 

обучающихся младших классов». 

Ноябрь-декабрь 

31.  Заседание творческой лаборатории «Оценка устных 

и письменных ответов обучающихся» 

Январь- февраль 

32.  Заседание творческой лаборатории 

«Инновационная деятельность образовательной 

организации» 

1. Заседание творческой лаборатории 

образовательной организации 

Март-апрель 

33.  1. Вебинар «Обобщение педагогического опыта» 
2. Заседание творческой лаборатории 
образовательной организации 

Май 

34.  
Посещение и 

анализ 

образовательны

х мероприятий 

Посещение уроков наставляемого 
В течение года 

35.  Посещение занятий по внеурочной деятельности 

36.  
Взаимопосещение уроков наставника и 

наставляемого с их последующим анализом 

37.  Публикация 

опыта в сети 

«Интернет» 
Обеспечение ведения личного сайта ,страниц в 

социальной сети, страницы на сайте 

образовательной организации 

(https://shkola57ulyanovsk-r73.gosweb.gosuslugi.ru/ofi

tsialno/obrazovanie-programmy/) 

Ежемесячно в 

течение года 
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